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Con relatos e ilustraciones, artistas retratan la lucha por el
acceso al aborto
° La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres presenta la cuarta edicion de

Mujeres Imparables, una iniciativa que, a través del arte, resalta los avances y
barreras en el acceso a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) en Colombia.
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Esta imagen hace parte de la cuarta edicién de Mujeres Imparables.
Tal vez tenga que susurrar, |lustracion de Daniela Gallego basada en el relato de Lina Toro “Tengo derecho a que marchen
por mi, a las leyes, al cuidado de un estado. Tengo derecho a no tener culpa, a decidir,
a mirarme al espejo y decidir”.

Mujeres Imparables regresa en su cuarta edicion con una exposicion cultural
presentada por La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres. En esta ocasion la
muestra relne testimonios de nifas, mujeres migrantes, afrodescendientes,
jovenes, victimas de trata de personas que accedieron al servicio de aborto y
colectivas feministas que acompanan su acceso. A través de los relatos, la
exposicion no solo evidencia las barreras que persisten para acceder al aborto, sino
también la resistencia de quienes defienden su derecho a decidir.
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Los testimonios fueron recreados por las escritoras Catalina Ruiz Navarro, Lina
Botero, Maria José Jiménez, Gabriela Saenz, Gabriela Jaramillo, Laura Andrea
Garzoén y Catalina Oquendo, quienes sumaron sus voces a este proyecto artistico
transmedia de La Mesa por la Vida y la Salud de las Mujeres, organizacion pionera
del movimiento Causa Justa. Para acompanar estas historias, las artistas Laura
Ortiz, Eliana Zapata, Katherinn Martinez, Lina Restrepo, Daniela Gallego, Valentina
Calle, Julieta Lopez y Nathalia Gallego crearon las ilustraciones.

En un contexto global que pone en riesgo los derechos sexuales y reproductivos,
esta edicion también resalta el impacto de la Sentencia C-055 de 2022, con la que
la Corte Constitucional despenalizd el aborto hasta la semana 24 tras la demanda
interpuesta por el Movimiento Causa Justa, la cual ha tenido un papel
fundamental en la dignificacion y garantia de estos derechos. La muestra expone
los logros de estos avances, asi como las barreras que aun enfrentan quienes
cuentan con diferentes desafios sociales.

“Con Mujeres imparables, desde La Mesa, queremos reconocer la fortaleza y
conviccion de las mujeres que superan todo tipo de barreras para acceder a la
Interrupcion Voluntaria del Embarazo. Creemos que en tiempos donde las
amenazas politicas y legales a los derechos reproductivos estdn en aumento,
exaltar la libertad de conciencia y reproductiva de las mujeres es aun mds
necesario” manifiesta Laura Castro, Coordinadora de La Mesa.

Las barreras de acceso estan vinculadas al sistema de salud y al contexto
sociocultural de quienes deciden interrumpir su embarazo. Estas inequidades
perpetuan la discriminacion y el estigma social, por lo que muchas mujeres aun
enfrentan juicios y rechazo por ejercer su autonomia reproductiva. Como se senala
en el texto Aranas en el desierto de la escritora Catalina Ruiz Navarro, las mujeres
indigenas y rurales se enfrentan a obstaculos como la desinformacion:

“No me hablo de la ruta, o sea, no hizo el trabajo como tenia que ser. Lo que me
dijo fue, ‘y tu, ;de qué comunidad eres?’ Me empezo a preguntar: ‘;ustedes
tienen, como, un consentimiento?’, ‘;como asi que un consentimiento?’. Le dije:
‘Yo puedo practicar mi IVE libremente, lo dice la sentencia C-055. Tengo mi propia
autonomia, decido por mi cuerpo’. Ahora, coldcalo en el contexto de las mujeres
rurales, que es mds hostil, una mujer iletrada, ;te imaginas?”

A través del acompanamiento que brinda La Mesa a las mujeres que buscan
acceder a la IVE, se han identificado otras barreras:

e Retraso en tramites administrativos para acceder a la IVE, que segun la
regulacion debe hacerse efectivo en cinco dias luego de la solicitud del
procedimiento.

e Falta de servicios de aborto disponibles en territorios apartados de las
ciudades principales; lo que deriva en traslados innecesarios, sobre costos
y ocasiona un aumento en la edad gestacional.
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e Vulneracidon a la intimidad y privacidad de las mujeres, por ejemplo, a
través de la filtracion de sus historias clinicas.

e En el caso de menores, desconocimiento del marco legal, al solicitar ‘la
autorizacion de los padres’.

e Desactualizacion de las rutas de acceso a la IVE; y falta de capacitaciones a
funcionarias y funcionarios del sector salud, justicia y proteccion.

Sobre Mujeres Imparables:

Mujeres Imparables es una iniciativa transmedia de La Mesa por la Vida y la Salud
de las Mujeres que, a través del arte, visibiliza casos de mujeres que mediante el
acompanamiento de la organizacion superan barreras de acceso al aborto y exalta
la libertad de conciencia de quienes ejercen la libertad reproductiva. Ademas,
busca contribuir a la transformacion cultural promoviendo la eliminacion de
barreras para que el derecho a decidir de todas las mujeres y personas con
capacidad de gestar sea plenamente reconocido.

“Escribir sobre el derecho a decidir es abrir un espacio donde el cuerpo no sea solo
un campo de batalla, sino también de palabra y de posibilidad. La poesia y el arte
en general nos permite tomar las historias de mujeres para convertirlas en voces
que resisten, que insisten y que existen. En Colombia, la despenalizacion del aborto
es un fallo historico que reconoce la autonomia de las mujeres, personas trans y no
binarias, pero su cumplimiento aun enfrenta barreras. El lenguaje poético no solo
narra estas luchas, sino que las transforma en imdgenes que conmueven, que
despiertan empatia y sobre todo, accion. Escribir es testimoniar, es insistir en que
la justicia no solo ocurre en los tribunales, sino también en el lenguaje, en el arte,
en la capacidad de decir sin miedo: mi vida, mi historia, mi derecho”. Afirmé Lina
Botero, escritora de Mujeres Imparables.
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