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1. Principios Fundamentales 

• Excelencia académica: El compromiso de cada estudiante de psicología con el 

desarrollo integral propio y de sus compañeros es lo que garantiza una experiencia 

educativa de calidad. 

• Bienestar integral y compromiso social: Cuidar la salud mental, emocional y 

académica de la comunidad estudiantil es fundamental para garantizar su 

rendimiento óptimo. Al priorizar este bienestar, se fomenta un ambiente de apoyo 

mutuo entre compañeros, promoviendo su éxito y desarrollo en todas las áreas. 

• Innovación como impulsor de aprendizaje: Es importante que los estudiantes 

tengan acceso a herramientas, espacios y formación continua que les permitan 

transformar y enriquecer sus procesos de aprendizaje. 

• Colaboración sostenible y transformadora: Se promueven proyectos que 

fortalezcan la identidad estudiantil y tengan un impacto positivo en lo social, 

ambiental y académico. 

2. Rutas Estratégicas para el Talento Estudiantil 

Crecimiento Académico y Personal 

• Fomentar la creación colaborativa de materiales y recursos digitales entre 

estudiantes que enriquecen el aprendizaje dentro y fuera del aula. 

• Establecer espacios sistemáticos de retroalimentación entre alumno y docente para 

mejorar experiencias de aprendizaje. 

Bienestar y Comunidad Estudiantil 
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• Implementar programas y talleres de gestión del estrés y balance vida-estudios. 

• Organizar círculos de diálogo estudiantil donde se comparten experiencias, buenas 

prácticas y desafíos comunes en la formación en psicología. 

• Tener participación activa en las actividades culturales, deportivas y recreativas que 

realiza la universidad, las cuales fortalecen la integración y el sentido de comunidad 

estudiantil. 

Investigación y Proyección Académica 

• Reconocer y visibilizar la producción científica de los estudiantes mediante 

repositorios digitales, presentaciones en eventos internos y publicaciones 

estudiantiles. 

Liderazgo Colaborativo y Trabajo en Equipo 

• Promover los sistemas de mentoría entre pares donde los estudiantes se acompañan 

académica y personalmente. 

• Fomentar la corresponsabilidad y la toma colectiva de decisiones en proyectos 

académicos. 

3. Compromisos con la Comunidad Estudiantil 

• Ofrecer espacios transparentes para escuchar, analizar y hacer seguimiento de las 

propuestas e inquietudes estudiantiles. 

• Presentar informes claros sobre el avance en bienestar, formación y cohesión 

estudiantil. 

• Asegurar que los logros colectivos y la participación estudiantil tengan beneficios 

concretos para el desarrollo integral de la comunidad de psicología. 

• Mantener un liderazgo cercano, participativo y orientado a fortalecer la experiencia 

académica de los estudiantes de psicología. 

 


