
Estudiantes de Epidemiología lideran avances científicos 

 

La reciente serie de publicaciones de estudiantes de Epidemiología de la Universidad 
Cooperativa de Colombia en revistas indexadas marca un hito significativo en la contribución 
académica a la salud pública y la comunidad academica. Estas investigaciones no solo 
demuestran la calidad de la formación en la Universidad Cooperativa de Colombia, campus 
Santa Marta, sino que también aportan conocimientos valiosos a problemas de salud 
cruciales en Colombia y la Región Caribe. 

El estudio sobre la sepsis por Candida lusitaniae en un paciente con adenocarcinoma gástrico, 
publicado por Pertuz-Meza et al. en Duazary1, aborda un desafío clínico complejo. Este reporte 
de caso aporta información vital sobre el manejo de infecciones oportunistas en pacientes 
oncológicos, un área donde la evidencia clínica detallada es esencial para mejorar los 
protocolos de tratamiento. La publicación de este caso raro contribuye significativamente a la 
literatura médica, proporcionando a los profesionales de la salud información crucial para el 
diagnóstico y tratamiento de condiciones similares. 

El mapeo del dengue en niños del Caribe colombiano, realizado por Ricardo-Rivera et al. y 
publicado en InfezMed2, representa un avance sustancial en la comprensión epidemiológica 
de esta enfermedad endémica. Con más de 3500 casos analizados, este estudio ofrece una 
visión amplia y detallada de la distribución y características clínicas del dengue en la población 
pediátrica. Esta información es invaluable para el diseño de estrategias de prevención y control 
más efectivas, potencialmente impactando las políticas de salud pública en la región. 

La investigación sobre accidentes ofídicos en el Magdalena3, publicada por Constanza-Cuellar 
et al., aborda un problema de salud pública a menudo descuidado. Este estudio proporciona 
datos epidemiológicos cruciales que pueden informar la distribución de antivenenos y la 
capacitación del personal médico en áreas de alto riesgo. La importancia de esta publicación 
radica en su potencial para reducir la morbilidad y mortalidad asociadas con las mordeduras 
de serpientes en la región. 
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El trabajo de Campo-Torregroza et al. sobre el riesgo de diabetes mellitus tipo 2 en la población 
de la Región Caribe Colombiana4 es particularmente relevante dado el aumento global de esta 
enfermedad. Al identificar factores de riesgo específicos de la región, este estudio proporciona 
una base sólida para el desarrollo de programas de prevención culturalmente apropiados y 
eficaces. La publicación de estos hallazgos puede influir directamente en las estrategias de 
salud pública para combatir la creciente epidemia de diabetes. 

El reporte de caso sobre el carcinoma primario de duodeno con células en anillo de sello, 
publicado por Ruiz-Barrios et al. en la Revista Colombiana de Gastroenterología5, destaca la 
importancia de documentar casos raros. Aunque menos frecuentes, estas publicaciones son 
vitales para ampliar el conocimiento médico sobre condiciones poco comunes, mejorando así 
la capacidad de diagnóstico y tratamiento en la comunidad médica. 

Finalmente, la caracterización del SARS-CoV-2 durante el segundo pico epidemiológico en 
Santa Marta, realizada por Molina Mariano et al.6, ofrece insights valiosos sobre la dinámica de 
la pandemia en un contexto local. Este tipo de estudios es crucial para informar las respuestas 
de salud pública a futuras crisis sanitarias, proporcionando datos específicos que pueden 
ayudar a adaptar las estrategias de control de enfermedades a las realidades locales. 

La publicación de estos trabajos en revistas indexadas no solo valida la calidad de la 
investigación realizada por los estudiantes de la especialización en epidemiologia, sino que 
también asegura que estos hallazgos lleguen a una audiencia global de profesionales de la 
salud e investigadores. Esto fomenta la colaboración internacional y el intercambio de 
conocimientos, elementos cruciales para el avance de la ciencia médica y la mejora de la 
salud pública. Además, estas publicaciones demuestran la capacidad de los estudiantes para 
contribuir significativamente al conocimiento científico global. Esto no solo eleva el perfil de 
egreso, sino que también inspira a futuros estudiantes a perseguir la excelencia en la 
investigación y la publicación científica. 

Agrosso modo, la serie de publicaciones de los estudiantes de Epidemiología de la UCC 
representa un logro académico significativo con implicaciones prácticas para la salud pública. 
Estos trabajos no solo enriquecen la literatura científica, sino que también tienen el potencial 
de influir directamente en la práctica clínica y las políticas de salud. La continuación de este 
tipo de investigación y publicación es fundamental para abordar los desafíos de salud actuales 
y futuros, tanto a nivel local como global. 
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